Schutzkonzept fiir die Wiederaufnahme der Trainingstatigkeiten

des BC Olten — Zofingen

Einreichung des Schutzkonzepts lhres Sportverbands
Ist eingereicht im selben Email.

Schutzkonzept

Schutzkonzept Basketball, BC Olten — Zofingen

Ablauf eines Trainings:

- Eltern

O

O

O

Die Eltern bringen die Kinder umgezogen furs Training 5 Minuten vor
Trainingsbeginn bis zur Sportanlage. (Duschen und Garderoben sind
geschlossen)

Die Eltern geben den Kindern ein Desinfektionsmittel und eine
Trinkflasche mit.

Wahrend dem Training sind die Eltern nicht zugelassen. Betreten der
Sportanlage verboten !!!

Nach dem Training kdnnen die Kinder vor der Sportanlage wieder
abgeholt werden.

1! Das Training endet 15 Minuten friiher als die offizielle Endzeit, da die

Trainingsgruppen sich nicht kreuzen diirfen !!!

- Spielerinnen und Spieler

O

O

O

Die Spielerinnen und Spieler haben vor dem Training die Hande
gewaschen und desinfiziert sowie den Ball angeschrieben und
desinfiziert.

Sie kommen umgezogen zum Training (Duschen und Garderoben sind
geschlossen).

Alle Spielerinnen und Spieler bringen den eigenen Ball mit.

Wahrend dem Training ist immer ein Abstand von Spielerin/Spieler zu
Spielerin/Spieler von 2m zu wahren.

Pro Hallenhalfte durfen sich wahrend dem ganzen Training nur 4
Spielerinnen/Spieler aufhalten.

Nach dem Training sind die Hande und der Ball zu desinfizieren.

- Trainer/Trainerin

o
o
o

o
o
o

Laden die Spieler/Spielerinnen namentlich fir die Trainings ein.
Schicken Uberzahlige Spieler/Spielerinnen nach Hause.
Kontrollieren beim Eintritt in die Halle, dass jede Spielerin/jeder Spieler
das geforderte Material dabei hat.
Kontrolliert, dass alle Balle angeschrieben sind.
Nimmt seinen eigenen Ball zum Vorzeigen von Ubungen mit.
Fuhren schriftlich eine Liste aller anwesenden Spielerinnen und Spieler
(unter Angabe welche 4 Spieler/Spielerinnen sind unter welchem
Korb zusammen) und senden diese nach dem Training per Whatsapp
an den Prasidenten (079 / 330 76 50)
FUhren das Training unter Einhaltung der Vorgaben durch und stellen
sicher, dass sich immer nur 4 Spieler/Spielerinnen pro Hallenhalfte mit
jeweils 2m Abstand aufhalten und dass keine Vermischung von
Spielern/Spielerinnen zwischen den beiden Hallenhalften auftreten.
=>INSBESONDERE MUSSEN 4-er GRUPPEN GEBILDET WERDEN,
DIE NICHT ANDERN DURFEN !!!
Es durfen nur technische oder physische Ubungen ausgefiihrt werden:
=  Werfen / Korbleger / Power Move
= Dribbling



3.

6.

= Passen nur gegen die Wand
= Verteidigung nur technische Ausfihrung ohne Angreifer
e Positionstraining
e Gleitschritt
= Individuelle physische Ubungen (Stabilisation, Koordination,
Sprungtraining, Squats, Liegestutzen, etc.)

Haben Sie vor, Trainingsmaterial (z.B. kleine Matten) der Sportanlagen zu
nutzen? Ja oder Nein.
Wir bendtigen nur Pfosten, Reifen und Hitchen.

Sie mussen sicherstellen, dass wahrend Ihres Trainingsbetriebs keine
Drittpersonen unbefugt, die von Ihnen genutzte Sportanlage, betritt.

Ist nie der Fall, da die Eltern die Spieler maximal bis zur Sportanlage bringen und
nicht in die Halle.

Teilen Sie uns mit, welche fixen Trainingszeiten innerhalb lhres tblichen
Trainingsblocks, Ihr Verein trotz der aktuellen Situation bis zu den Sommerferien
nutzen will. Diese Zeiten sind verbindlich.
Montag BZZ Halle 1-3 19.00 — 20.20 Herren U17 Tobias Traber
BZZ Halle 1-3 20.35 — 22.00 Herren Fabiano Mecca
=> \Wande oben !!!
Dienstag BZZ Halle 1-3 19.00 — 21.00 Herren U20 Rahel Wehrli und
Stella Petermann
=> Wande oben !!!

Mittwoch BZZ Halle 4 17.30 — 18.30 Minis Cindy Zimmerli
BZZ Halle 4 18.45 — 19.45 Minis Cindy Zimmerli
Donnerstag BZZ Halle 1-3 19.00 — 21.00 Herren U20 Stella Petermann und
Rahel Wehrli
=> \Wande oben !!!
Freitag BZZ Halle 1-3 20.30 — 22.00 Herren Fabiano Mecca
=> \Wande oben !!!
Samstag BZZ Halle 1-3 10.00 — 11.15 Minis Cindy Zimmerli

=> \Wande oben !!

BZZ Halle 1-3 11.30 — 13.30 Herren U20 R. Wehrli und

Stella Petermann

=> \Wande oben !!

BZZ Halle 4 und 6 10.00 — 11.30 Herren U17 Tobias Traber und
Kevin Schmidt

Ab welchem Datum mochten Sie mit lhren Trainings fortfahren?
Erstes Training am 18. Mai 2020

Allgemeine Auflagen

1.

Weitere vereinsspezifische Auflagen kdnnen durch die Hauswarte vor Ort
erlassen werden und sind verbindlich.

Die Stadt Zofingen behalt sich vor, bei Missachten oder Nichtbefolgen der
geforderten Massnahmen die Sportanlagen fur einzelne Vereine nicht mehr zur
Verfligung zu stellen und Trainings umgehend abzubrechen.

Neben den Vereinen steht die Stadt Zofingen durch die Zurverfligungstellung der
Infrastruktur mit in der Pflicht, die geforderten Schutzkonzepte zu genehmigen
und deren Umsetzung zu Uberprifen. Wir sehen daher vor, durch die Hauswarte
und das Ressort Sport Kontrollen in Form von unangemeldeten Stichproben



vorzunehmen. Weiter erhalten Sie beiliegend eine Ubersicht, in der Sie sehen,
wie gross in m2 die von lhnen genutzten Sportanlagen sind. Damit kdnnen Sie
gemass dem Konzept Ihres Verbands abschatzen, wie viele Gruppen a 5
Personen bei strikter Unterteilung (und nicht Mischen der Gruppen) pro Anlage
zuldssig sind.



